SEA VIiTIMA ESTIVER DESACORDADA
E NAO RESPIRAR, INICIARA
MASSAGEM CARDIORRESPIRATORIA

Acione o Corpo de Bombeiros através do
telefone 193. Chame o socorro
imediatamente. Verifique os sinais de
respiraggo.

Se estd sem respiragdo ou agoniza para
respirar, deite a vitima de costas, numa
superficie rigida.

Posicione seus bragos estendidos, com os

dedos entrelagados no centro do torax da
vitima, entre os mamilos.

Utilize o peso do seu corpo e inicie
compressoes tordcicas de forma rdpida e

forte.

A manobra deve ser efetuada com frequéncia

minima de 100 compressdes por minuto
Permita a retorno fotal de parede
tordxica da vitima.

Néo inferrompa as manobras
de RCP (reanimagfio cardiopul-

monar) até a chegado do socorro.
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Muitos animais venenosos
causam acidentes inclusive com
vitimas fatais. Criangas e idosos séio s
mais valnerdveis a esse fi/:o de ocorréncia

ESPECIES MAIS COMUNS

Cobras e Serpentes: jararaca, cascavel, coral e
surucucy.

Aranhas: marrom, armadeira e vidva negra.

Escorpides: amarelo, marrom e preto.

SAIBA COMO SE PROTEGER DE ANIMAIS PECONHENTOS

DICAS DE PREVENCAO

W Ndo deixar grande quantidade de lixo
acumulado. Mantenha sacos e recipientes
bem fechados.

W Soleiras de portas, ralos e outras aberturas
na casa podem servir de entrada para esses
animais. Mantenha-as sempre vedadas.

B (rie o hdbito de examinar roupas, calcados,
toalhas e roupas de cama antes de utilazd-las.

W Ao efetuar trabalhos i~
rurais ou obras com
lenha, sempre utilize
botas de cano longo
e luvas de raspa.

0 QUE FAZER EM CASO DE ACIDENTE
COM VITIMA CONSCIENTE
COMO TRATAR A PICADA

Verifique se o local estd seguro.

Para auxiliar na identificagdo do soro
correto capture o animal, apenas se
ndo houver risco. E muito perigoso!

Hidrate a vitima com goles de dgua.

Lave o local da picada apenas com
dgua ou dgua e sabdo neutro.

Encaminhe a vitima imediatamente
ao servico de sadde mais proximo.

INSTITUTO BUTANTA - SAO PAULO

E um destacado centro de pesquisa biolégica,
responsdvel pela produgdo de soros
antipegonhentos, distribuidos a hospitais pela
Secrefaria de Estado de Sadde.

HOSPITAL VITAL BRASIL - SAO PAULO
E uma referéncia nesse fipo de caso, com
assisténcia médica gratuita e orientagdes
telefonicos 24 horas.
Telefones: (11) 2627-9529/9530




